
 

 

 

  

ICH, DIE ANDEREN 

UND DIE VIELFALT  
________________________________________ 

Ein Demokratieprojekt für 

(angehende) Erzieher_innen 

 

EIN PROJEKT DES  

 



DAS PROJEKT  

Gemeinsam kreativ und alltagsnah zu den Themen 

Demokratie, Konfliktlösungen und gesellschaftlichem 
Miteinander arbeiten. 

Fragen des Umgangs mit gesellschaftlicher Hetero-

genität und Vielfalt begegnen Kindern und Jugendli-

chen tagtäglich. Ohne einen Rahmen in denen Erfah-

rungen und eigene Bedürfnisse sowie Team- und 

Gruppenfähigkeit thematisiert und aktiv er- und ge-

lebt werden können, führen Vielfalt und Differenzen in 

der Gruppe leider häufiger zu Ängsten, Überforderun-

gen, Abwertungen und Ausgrenzung. 

 

 

Das Projekt “Ich, die Anderen und die Vielfalt“ setzt 

hier präventiv an. Längerfristig soll mit (angehenden) 

Erzieher_innen zu den Themen ‚Selbstbestimmung 

und eigene Identität‘ sowie ‚Umgang mit Vielfalt‘ ge-

arbeitet werden. 



 

 

 

  

METHODEN 

Wir arbeiten mit Methoden und Übungen aus dem Be-

reich der demokratischen Bildungsarbeit und dem 

Diversity-Ansatz. Unsere Herangehensweise ist er-

fahrungsorientiert und setzt auf alltagsnahe Inhalte. 

ZIELE  

• Förderung und Wertschätzung der eigenen  

Identität 

• Sensibilisierung und Anerkennung von Gemein-

samkeiten und Differenzen in Gruppen (z.B. Her-

kunft, Behinderung, sozialer Status) 

• Erprobung demokratischer Formen der Konflikt-

austragung und -lösung 

• Reflexion des eigenen Berufsbildes und Vermitt-

lung praktischer Methoden 

ZIELGRUPPE UND ZEITRAHMEN 

• Kleingruppen (angehender) Erzieher_ innen 

• Dauer und Termine nach Absprache 



ÜBER UNS 

Wir als Adolf-Bender-Zentrum e.V. sind ein saarland-

weit anerkannter freier Träger der Kinder- und Ju-

gendhilfe. Zu unseren Tätigkeitsschwerpunkten ge-

hört die Demokratie- und Menschenrechtsbildung, 

die politische Bildung sowie die Beratung und nach-

haltige Förderung zivilgesellschaftlicher Strukturen 

– gegen Rechtsextremismus, Rassismus und Antise-

mitismus.  

Wir bieten auch weitere Workshops, Projekte und 

Vorträge sowohl für Kinder- und Jugendliche wie 

auch Erwachsene an. 

Sprechen Sie uns gerne an! 

  

 

Adolf-Bender-Zentrum e.V.  
Gymnasialstraße 5  -  66606 St.Wendel 

Projektleitung: Florian Klein 

Tel.: 06851 808279-6 

Mail: florian.klein@adolf-bender.de 

www.adolfbender.de 

KOSTEN  

Dank Projektförderungen ist das Projekt kostenlos.  

Gefördert von Mai 2019 bis April 2022 durch... 


